
Der Einkauf - ein Erlebnis der Extraklasse 
 
heute war es wieder soweit - der besuch in einem realen einkaufsmarkt stand an.  
 
frohen mutes einen kaufswagen gekauft und ... WELCHER VOLLDEPP HAT DENN 
SEINEN GEMÜSEMÜLL DARIN LIEGEN GELASSEN? okay, die mülleimer direkt am 
einkaufswagenverkauf sind voll, aber die anderen vier rund herum nicht!  
 

gott sei glück trocken im laden angekommen steigt die laune wieder. die netten frauen der 
shop-im-shop bäckerei lächeln mir nett zu und der olivendealer am eingang hat mich nicht 
bemerkt...die alte frau in der bücherecke auch nicht, deshalb bekomme ich von ihr erstmal den 
vollen einkaufswagen in die haken und den passenden spruch: passen se doch auf, sie sehen 
doch, das ich hier langwill!... .als sie kurz darauf einen moment nicht auf ihren einkaufswagen 
achtet, nehme ich das familienpaket "kekse mit 84 ecken" aus ihrem wagen und verstaue 
dafür eine hörbuchausgabe von "feuchtgebiete" unter der fernsehzeitung. da ich der meinung 
bin, dass es sie bestimmt interessiert, bekommt sie auch das neue tätowierer magazine - der 
fokus fliegt dafür raus aus ihrem wagen und dann fersengeld geben.  
 

schnell meinen einkaufswagen um das leergut erleichtern und den fruchtsaftvorrat auffüllen - 
halt, 1.45€ für nen liter fruchtsaft ... die spinnen doch! zwei schritte weiter wird eine palette 
der hausmarke für 69cent gebunkert und weiter geht es. 
 

in der ferne sehe ich die alte dame mit ihrem mann an der kasse...es scheint streit zu geben :-). 
 

bei den backwaren ist es wie immer, vollkornbrot für mich, das gesunde weißbrottoast für 
meine kleine...diskusion unnötig, sie sagt,wer raucht muß nicht auchnoch gesund essen.  
 

in der obstabteilung dann highlight nr.1 - ein leicht verwirrt dreinblickender mittvierziger 
nervt jeden vorbeikommenden mit seinem "wollnsemalnenneuengelbenapfelprobieren" ich 
lehne dankend ab - ich bin  ziemlich allergisch auf äpfel und die kundentoiletten hier sind 
leider eher russische **landeskategorie . der fruchtfreak lässt nicht locker und will wissen 
warum ich keine apfel haben will - ich sags ihm. sein idee: nehmen sie doch nen roten apfel 
ohne schale ....AAAAAAAHHHHH. was er nicht sehen kann, hinter ihm hat sich gerade der 
kleine kevin oder mike an seinem testesserstand breit gemacht. kevin/mike kann von mamas 
einkaufswagen prima das messer greifen und aus freude wirft er es mit ganzer kraft richtung 
apfelheini... leider trifft er niemanden und so landet es in den tomaten und verschindet aus 
meinem blickfeld. apfelheini scheint etwas gemerkt zu haben und muß mit entsetzen ansehen 
wie Kevin die gesamten apfelspalten unter krakelen durch den markt fegt...das scheppern der 
präsentierplatte sorgt für 10sec. andächtige ruhe im ganzen markt, dann der wutanfall von 
dörther, der mutter von kevin, er ist noch auf dem parkplatz zu hören. da war sie, meine 
chance dem apfelheini zu entkommen ...  
 

zügigen schrittes gehen wir schnell in die kühlabteilung um butter etc. einzuladen. da wir ja 
nur alle zwei wochen einkaufen gehen, ist es nötig einen vorrat anzulegen. meine kleine tut 
dies auch - 30 dieser lustigen joghurts mit der ecke (der ecke mit was drinn) wandern in den 
wagen, gefolgt von der frage: welche willst du denn noch? ... gott sei dank bin ich 
krisenerprobt und stressresistent und verliere auch nur gaaaanz kurz das bewußtsein, als noch 
12 der landgeliebten puddings aus dem angebot in den wagen rutschen und der vorrat an 
milchschnitten aufgestockt wird. weiter gehts ... und da war er wieder - kevin!  
 

an der käsetheke hatte er scheinbar eine scheibe käse bekommen, denn er schlang gerade die 
reste unter zuhilfenahme beider hände herunter. mama hatte ihn schon weiter zu wursttheke 
geschoben und auch dort bekam er was – schinkenwurst!  
meine kleine ( süße 22 jahre jung) nörgelte natürlich rum, weil der was bekam uns sie nicht. 
damit das herzchen der kleinen nicht blutet hatte die fleischwarenfachverkäuferein eine super 
idee - meine kleine bekam auch eine scheibe wurst und alles war gut... weit gefehlt! fünf 



meter weiter hatten dörthe und kevin gerade die fleischtheke erreicht und wollten bio-
rinderhack kaufen. aber da es noch vor zehn uhr war und der metzger noch am frikadellen 
braten war, gab es kein bio hack laut verkäuferin. dörthe mußte also normales nehmen.... und 
dann kam highlight nr.2  
 

kevin brüllte die metzgereifachverkäuferin an, dass er was geschenkt haben will! käse hatte 
er, wurst hatte er und in seinem kopf stand ihm jetzt auch hier was zu .... man war das ein 
terror... dörthe wurde böse, kevin auch und keine zwei sekunden später verpasste kevin seiner 
mutter den "alte-ich-mach-dich-platt-auch-wenn-ich-erst-4-bin"tritt. gott sei dank schafft 
mama es noch bis in die nahe gelegene ruhezone am wasserspender, bevor sie losheulen 
mußte. der nette metzger kam just zu diesem moment aus dem hinteren bereich und brachte 
das frisch verpackte bio hack in die auslage und fragte, ob alles ok sei. dörthe schluchzte nur 
unverständliches zeug. 
ich musste wohl laut gelacht haben, alle schauten mich auf einmal böse an und meine kleine 
verpasste mir auch einen von diesen kevin tritten... naja. weiter gings dann zu den 
putzmittel… 
ich ging zu den küchenreinigern, meine kleine zu den gesichtsreinigern und zum male-male 
zeug (wäre bestimmt auch was für kevin gewesen diese abteilung). schnell den vorrat von 
garantiert fettlösenden und zu 95% abbaubaren reinigern aufgefüllt (was passiert dann mit den 
restlichen 5% und wie lange dauert es bis diese 5% sich zu 100% ansammeln ?), noch kurz 
beim deo eine ladung gebunkert und weiter zur kleinen und siehe da .... sie hatte beide hände 
voll mit must-have-artikeln und überlegt, was sie sonst noch uuuunbedingt braucht...der nette 
hinweis, das male-male nicht alle von gott gegebenen problemzonen überdecken kann, wurde 
dezent überhört und der einkauf konnte nach weiteren 5min ausprobieren, testen und abwägen 
fortgeführt werden. 
Noch ein paar dosen gemüse, ein wenig weingummi und schon waren wir an der kasse.  
 

mein tipp für den heutigen einkauf: 122 euro ... und nachdem die fachkraft für pieppiepgeräte 
alles angetatscht hatte war es wieder mal zeit, meine göttlichkeit zu feiern .... 122. 58€ ole 
ole... ich bin der größte! 
an dieser stelle sei es für immer gesagt ICH SAMMLE KEINE TREUEPUNKTE !!! und 
vorallem: ICH BIN VON GANZEM HERZEN UNTREU !!!! ..achnee, das war was anderes...  
 

auf dem parkplatz wurde dann schnell der porsche beladen ... oder war es der nissan ... egal... 
und dann ging es direkt richtung highlight nr.3. 
 

auf dem parkplatz dieses multistores sind einbahnstrassenschilder aufgestellt und auf dem 
boden sind 1x3 meter große pfeile aufgemalt... eine gute verkehrsführung und eigentlich 
nichts falsch zu verstehen... außer man heißt yusuf/ahmed und hat korrekte 3er cabrio bmw 
am start.... dieser freundliche mitzwanziger mit migrationshintergrund und in seinen augen 
fett geile karre mit fett geile musik hatte konkret null ahnung von scheißdreck StvO und 
verkehrsschildern, lan alta. dieser profipöbler kam wie ein irrer, mit ca.60 km/h gegen die 
einbahnstrasse auf mich zu und wollte mit lichthupe die strasse räumen... aber nicht mit mir, 
mein osmanischer freund! ich habe schön ordentlich meinen motor ausgeschaltet und ihn 
angeschaut ... er fing an wie ein wilder zu schreien und zu winken, als ob er einen flieger in 
die parkposition lotsen wollte oder ein fußballspiel in gebärdensprache kommentierte... da ich 
aber leider keine gebärdensprache lesen kann und auch mein lippenlesen eher schlecht ist, 
habe ich einfach gewartet.... bis der nette einkaufswagenparkassistent auf uns aufmerksam 
wurde. dieser, ich möchte sagen stark pigmentierte mensch, ging zum halbmondmobil und 
erklärte dem piloten ähm fahrer, dass er falsch fahren würde und das es sich bei dieser strecke 
um eine einbahnstrasse handelt. ich hatte gerade meine fenster wieder ein wenig hochgefahren 
als ich die magischen worte aus dem fettgeilen 3er hörte: scheiß kanacke verpiss disch, isch 
laba nisch mit dreckigään negan... ja richtig, der fahrer mit dem türkiye schriftzug auf der 



heckscheibe beschimpfte den netten einkaufswagenmanager als kanacke (was ja auch nur 
mensch heißt) und dreckigen neger.... 
dummerweise stand gerade ein blau-weißer partybus vom lokalen polizeirevier in sichtweite. 
scheinbar hatte das duo infernale in uniform den wortwechsel mit angehört und beteiligte sich 
spontan an der teerunde. ich wurde gebeten einfach zu wenden und gegen die fahrtrichtung 
den parkplatz zu verlassen, aber ich geh nicht, bevor die party zuende ist! ich setzte meinen 
porsche... jaja nissan, in die nächste freie parklücke und genoss das nun hochkochende 
schauspiel. ahmed stieg aus seiner rollenden disko und war nur knapp größer als sein 3er hoch 
ist, hatte aber ein mundwerk wie drei profiwrestler... dumm nur, das er nicht erkannte, dass 
die zwei herren mit den knarren am gürtel sherrifs waren, denn diese bekammen von ihm die 
voll breitseite brennpunktfreundschaftsbekundung ala : alda fapiss disch sonst krichst du nen 
gong, lan. kurz nachdem er eine intime beziehung zu der mutter eines der beamten einräumte 
erschienen zwei weitere fahrzeuge der staatsanwaltschaftlichen erfüllungsgehilfen und ein ca. 
3,20m großer schwarzer in uniform stieg aus einem der gerade gelandeten schlachtschiffe. 
schlagartig war der halbmondkrieger still... nach gefühlten zwei minuten wollte er sich in 
seine karre schleichen um sich zu verdrücken, dies unterband aber der 3,20m mann mit einem 
handstreich. die nun folgende unterredung kann man mit den worten laut, einseitig niveaulos 
und ziemlich lustig beschreiben ... das ganz endete nach eine personalienfeststellung und 
überprüfung mit einem hausverbot auf lebenszeit. einer strafanzeige wegen beleidigung und 
einer sehr unterhaltsamen halben stunde für mich.  
 

zum abschuß des gesamten einkaufs muß ich einige punkte feststellen: 
 
-äpfel sind doof 
-kinder sind auch doof 
-mütter sind oft nicht schlauer 
-3er BMW sind nicht fett geil alda 
-die polizei kann auch lustig sein 
-ich brauch ein handy mit kamera 


